
 

 

 

 

Nos membres de plus de 90 ans … 

Actuellement, la majorité des personnes inscrites à la CJR se situe entre 70 

et 80 ans. Passé cet âge, le taux de participation diminue graduellement :  

seulement 6 personnes ont plus de 90 ans.  

Nous avons eu la curiosité de contacter certaines d’entre elles pour en 

savoir davantage sur l’importance qu’elles accordaient à la CJR et aux   

activités qu’elle offre à ses membres.  

Ces personnes sont généralement actives depuis plusieurs années à la CJR. 

Bien que certaines ont eu une grande implication dans la CJR au fil des 

années, elles ont dû changer ou restreindre leurs activités pour répondre 

davantage à leurs besoins. Cependant, elles sont unanimes à dire que cela 

les satisfait grandement aujourd’hui. Entretenir des liens sociaux avec des 

amis ou connaissances de longue date, conserver la forme physique et 

intellectuelle, voici des raisons qui les motivent à garder un lien avec notre 

organisation. À noter que l’accueil reçu dans les différents groupes pour 

faciliter leur intégration a parfois été déterminante pour maintenir leur 

adhésion spécifiquement dans notre organisation.   

Nous tenons à les remercier pour leur présence. 

 

Denise Beaudry 

 


